
RPM TBT – HMS-maskinvern  

 

Verne er der for å beskytte oss selv og andre mot potensielle farer fra maskiner og utstyr på 

arbeidsplassen. 

Ansattes eksponering for ubevoktede eller utilstrekkelig bevoktede maskiner er dessverre utbredt på 

mange arbeidsplasser. Følgelig, i USA alene arbeidere som opererer og vedlikeholder maskiner lider ca 

20.000 amputasjoner, lacerations, knusing skader, slitasje og over 800 dødsfall per år. Amputasjon er en 

av de mest alvorlige og lammende typer skader på arbeidsplassen, og resulterer ofte i permanent 

uførhet. 

Her er noen viktige punkter på maskinvern for å hjelpe deg med å jobbe trygt: 

1. Hold sikkerhetstiltak festet og sikret til maskinen. 

2. Låse/merke maskinen når beskyttelsene må fjernes for vedlikehold eller rengjøring. 

3. Periodisk smøring av maskindeler skal gjøres med beskyttelsene på plass.  Hvis fjerning er 

nødvendig, slå av maskinen, utfør låsing/merking i henhold til driftsprosedyrer og hold trygg 

avstand. 

4. Bruk kun maskiner med beskyttelser på plass. 

5. Ikke bruk maskinen hvis beskyttelsene er skadet, mangler eller gir utilstrekkelig beskyttelse. 

6. Langt hår, smykker, hansker og løse klær er potensielle sammenfiltringsfarer og bør holdes unna 

maskiner. 

7. TENK FØR DU STARTER! 

Hvis du ikke er kjent med hvordan du bruker maskinen på en sikker eller riktig måte, må du involvere din 

overordnede for å hjelpe.   

 

 

 


