
RPM a determinar: protección de máquinas de EHS  

 

La protección está ahí para protegernos a nosotros mismos y a los demás de posibles peligros de 

máquinas y equipos en el lugar de trabajo. 

Desafortunadamente, la exposición de los empleados a máquinas sin protección o con protección 

inadecuada prevalece en muchos lugares de trabajo. En consecuencia, solo en los EE. UU., los 

trabajadores que operan y mantienen maquinaria sufren aproximadamente 20,000 amputaciones, 

laceraciones, lesiones por aplastamiento, abrasiones y más de 800 muertes por año. La amputación es 

uno de los tipos de lesiones más graves y paralizantes en el lugar de trabajo y, a menudo, provoca una 

discapacidad permanente. 

Estos son algunos puntos clave sobre la protección de la máquina para ayudarlo a trabajar de manera 

segura: 

1. Mantenga las protecciones fijadas y aseguradas a la máquina. 

2. Bloquee/etiquetar la máquina cuando sea necesario retirar las protecciones para el 

mantenimiento o la limpieza. 

3. La lubricación periódica de las piezas de la máquina debe realizarse con los protectores en su 

lugar.  Si es necesario retirarla, apague la máquina, realice el bloqueo/etiquetado según los 

procedimientos operativos y mantenga una distancia segura. 

4. Solo opere máquinas con protecciones en su lugar. 

5. No opere la máquina si las protecciones están dañadas, faltan o proporcionan una protección 

inadecuada. 

6. El cabello largo, las joyas, los guantes y la ropa suelta son posibles peligros de enredo y deben 

mantenerse alejados de la maquinaria. 

7. ¡PIENSE ANTES DE COMENZAR! 

Si no está familiarizado con cómo operar la máquina de manera segura o con el uso adecuado de la 

protección, involucre a su supervisor para que lo ayude.   

 

 

 


